
ABSTRACT 
Il Grano Duro è un’eccellenza del nostro Sistema Paese che da 
svariati anni sta subendo una marcata penalizzazione e le regioni 
vocate a tale produzione, come la Basilicata, la Puglia e la Sicilia, 
assistono impotenti a importazioni selvagge di grano estero, poco 
controllato e spesso contaminato da micotossine e pesticidi 
nocivi per l’alimentazione umana.  

L’industria pastaria afferma di essere costretta a importare grano 
estero perché il nostro è insufficiente quantitativamente e 
qualitativamente. Secondo tale fonte, il grano estero avrebbe un 
maggiore contenuto proteico rispetto a quello nazionale. Ciò non 
risponde al vero in quanto le nostre semole, ricavate da grano 
100% italiano, garantiscono i valori proteici previsti dalla legge n° 
580/1967, il cui limite minimo è pari al 10,5%. È vero che il 
mercato chiede più proteine, ma pur essendo possibile ottenerle 
dai nostri grani, non è detto che siano utili per la salute dei 
consumatori. 

In virtù delle grandi potenzialità qualitative e quantitative delle 
nostre regioni, dei rischi sanitari correlati alle produzioni extra 
comunitarie e della mancanza di strumenti pubblici di 
valutazione della qualità (tossicologica), l’unica soluzione è 
rappresentata dalla sovranità alimentare. 

Il nuovo modello GranoSalus, oltre a far chiarezza sul significato 
di qualità tecnologica e tossicologica, informa i consumatori (con 
i Test) sulle esposizioni ai vari contaminanti, perseguendo la 
definizione di sovranità alimentare, al fine di rendere 
consapevole il consumatore delle proprie scelte alimentari. 

Focus preminente del simposio sarà il principio di precauzione 
a difesa della salute pubblica a seguito di un severo impatto sulla 
Dieta Mediterranea, patrimonio mondiale dell’Umanità. 
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potenzialmente in grado di pregiudicare la nostra salute ed, in 
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Quali sono i rischi cui i consumatori sono soggetti, se si 
alimentano con pane, pasta e semola prodotti da grano di 
provenienza estera, coltivato in aree non vocate, con 
contaminanti e pesticidi? I limiti di queste sostanze dannose alla 
salute devono essere biologici o economici? La Dieta 
Mediterranea, che si fonda nel rispetto per il territorio e la 
biodiversità, può definirsi ancora tale se gli alimenti posti alla sua 
base sono provenienti da aree esterne al Mediterraneo? 
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